
 

ROOKIES-REGIO 2026  

DIE OPTIMIST REGATTA FÜR EINSTEIGER 

	

Wann	und	wo:			 Samstag/Sonntag,	29./30.	August	2026	Segelklub	Stansstad	
	 	 	 Samstag/Sonntag,	12./13.	September	2026	Yachtclub	Luzern	
	 	 	 Jeweils	ab	10	Uhr	

Wer:	 Für	OptimistenseglerInnen,	welche	erste	Regattaluft	schnuppern	
möchten.		

Wie:		 Spielerischer,	Separater	kurzer	Kurs	mit	eigenem	Start.	Betreuung	
durch	den	RVZS	oder	durch	eigene	Trainer.	Die	Trainer	und	RVZS-	
Betreuer	dürfen	während	der	Einsteigerregatta	mit	dem	Motorboot	
mitfahren	und	Tipps	geben.	Rookies-Eltern	haben	die	Möglichkeit,	
von	einem	Motorboot	aus	ihren	Kindern	beim	Regattieren	
zuzuschauen.	

Mitnehmen:		 	-	Segeltüchtige	Optimist	Jolle		
-	Wetterabhängige	Segelbekleidung	&	Schwimmweste		
-	Tagesverpflegung	in	«Essbox»	oder	Seesack		

Voraussetzung:		 Freude	am	Segeln	

Kosten:	 	 Gratis	

Versicherung:		 Sache	der	Teilnehmer 

Anmeldung:			 Unter	Manage2Sail.ch	oder	per	mail	an	junioren@rvzs.ch	 

Wir	freuen	uns	auf	viele	motivierte	Regattaneulinge!	Jeder	Teilnehmer/	jede	
Teilnehmerin	erhält	einen	Erinnerungspreis.	 


