
	
	

Ausschreibung 
 

RVZS Open-Training von 14. – 17. Mai 2026  
ILCA/ Opti/ 420 auf dem Urnersee 

		
Treffpunkt:     Donnerstag, 14. Mai, um 10 Uhr PP Hafen Sisikon (Infos folgen) 
 
Training:     10:00 - 17:00 Uhr mit Theorie und auf dem Wasser 
                      
Mitnehmen:   - Eigenes segeltüchtiges Boot  
       (Für den Transport ist der Segler selbst verantwortlich.) 
   - Wetterabhängige Segelbekleidung & Schwimmweste 
   - Sportkleider  
   - Tagesverpflegung in «Essbox» oder Seesack 
 
Voraussetzung:   Segelfähig bis Windstärke 5 (21 Knoten) 
 
Unkostenbeitrag:   Das Training ist gratis, eine Voranmeldung jedoch erforderlich.   
 
 
 

Anmeldung 
	

Bis 20. April 2025 an Niels Lofterød (+41 79 779 48 54) unter junioren@rvzs.ch melden. 
Nachmeldungen sind nur in Ausnahmefällen möglich. 
Wir freuen uns auf viele motivierte Seglerinnen und Segler! 

	
Name  ____________________________________________________________________ 
 
Vorname  ____________________________________________________________________ 
 
Adresse  ____________________________________________________________________ 
 
E-Mail  ____________________________________________________________________ 
 
Telefon  ____________________________________________________________________ 
 
Geb.datum  ____________________________________________________________________ 
 
Club  ____________________________________________________________________
  
AHV – Nummer*  ________________________________________________________________
   
 
	
r	Optimist	 r	Laser/Ilca.		 r	420er	 		
r	Anfänger		 r	Regatteur		 r	Umsteiger	 r	Trainer	 *siehe	Krankenkassekarte	
	


